GUNISIGI

KITAPLIGI

Derin Uykular Tath Riiyalar « Sener Suikri Yigitler, Blisra Kaygin Gafarov

ik Kitaplar ® Resimli Oykii ® 32 sayfa » Onerilen siniflar: Anasinifi, 1

DOGA ve EVREN » OKUMA KULTURU » COCUK DUNYASI o SAGLIK ve SPOR

mevsimler e kis uykusu e kitaplar ¢ ayilar ¢ yolculuk e Kuzey Kutbu e hayal glicli ® masallar ® oyun e
penguen e robot ¢ saglik ¢ dijital ® merak e dogal yasam e kardegslik ¢ kesfetmek e kiiresel isinma

Cocuk kitaplariyla sevilen akademisyen, yazar Sener Siikrii Yigitler, kis uykusuna yatamayan iki kardes
ayinin ve onlara yardim eden bir cocugun hikayesini anlatiyor. Bir ¢ati katindan kutuplara uzanan renkli
macera, Biisra Kaygin Gafarov’un neseli desenleriyle canlaniyor. Dlsle gercegin sinirinda dolasan,
kitaplarin biylsini ylcelten resimli 6ykd, her yastan okuru sevgi dolu bir yolculuga gikariyor.

Bliylik Ayi ve kardesi Kligiik Ayi, asiri sicaklar yiiziinden bir tiirlii uyuyamiyordu. Odasinin (istiinde yasayan
ayi kardeslere yardim etmek isteyen inci, kis uykusuna yatabilmeleri icin onlara masal kitaplari okumaya
basladi. Ama bu da ise yaramadi. Sonunda bir diinya haritasi inci’ye yol gésterdi: Kardes ayilar, soguk
Kuzey Kutbu’nda rahatca uyuyabilirdi. Oraya ulasmak iginse inci’nin parlak bir fikri vardi!..

TARTISMA KONULARI...

1- inci neden cati katinda ayilarin yasadigini diisiiniiyor? Annesi neden ona inanmiyor?

2- Ay kardesler neden uyuyamiyor? inci’nin kitapta okudugu “kis uykusu” ne demek? Yoksa biz de kis
geceleri yatagimiza yattigimizda “kis uykusu” mu uyuyoruz?

3- Ayi kardesler uyumak icin neler yapiyorlar? Sizin de uykunuzun kactigi geceler oluyor mu? Neden
acaba?

4- Kuzey Kutbu dendigi zaman akliniza ilk gelenler neler? Tatilde izmir’e, Bodrum’a, Antalya’ya gitmek
yerine Kuzey Kutbu’na gitseniz neler yapar, burada tatilinizi nasil gegirirsiniz?

5- Ayi kardesler, robot siipirgeyle Kuzey Kutbu olarak isaretlenen yere geldiklerinde yolculuk yapmaktan
ve oynamaktan yorgun dustikleri icin mi uyuyorlar?

6- Ayilar nerede yasar; tehlikeli hayvanlar midir? Bizim tlkemizde ayi var mi? Ayilar neyle beslenir?

7- Ayilar gibi pek cok canlinin yasamini tehdit eden “klresel 1sinma, iklim krizi” gibi ifadeler size ne
anlatiyor? iklim krizinin mevsimlere, dogal yasama, cevreye etkileri neler olabilir; 8rnek verir misiniz?

8- inci nasil bir cocuk, kisilik dzellikleri neler? Sizin inci’yle benzer yénleriniz var mi?

9- Sizce inci, kis uykusuna yatamayan iki kardes ayiyi riiyasinda mi goriiyor yoksa hayal mi ediyor? Sizin
de hi¢ okudugunuz kitaptan etkilenip kahramanlariyla ilgili hayaller kurdugunuz oldu mu?

YARATICI ETKINLIKLER...
Calismalarin ¢cogu online / ¢evrimici ortamda, ekran basinda da gerceklestirilebilir.

e Atodlye: Ogrenciler cember biciminde yerlessin. Once herkes sirayla iyi bir uykunun insana neden
gerekli oldugunu agiklasin. ikinci turda, gocuklarin ve yetiskinlerin uykusunu nelerin kagirdig
irdelensin. Uglincii turda da iyi bir uyku icin ne yapmak gerektigi, beslenmenin uykuya etkisi
konusulsun. Cember seansindan fotograflar, ortaya ¢ikan ilging gorislerle birlikte, sosyal medyada
paylasilsin.

e Pano: Herkes evde velileriyle birlikte penguenler ve ayilar disinda adini duymadigimiz ve bilmedigimiz,
nesli tiikenme tehlikesinde olan kutup canlilarini (kutup sumrusu, kutup tavsani, kutup tilkisi, misk
okiizii, ren geyigi, mors gibi) 6grensin. Okulda velilerin katihmiyla gerceklestirilecek toplantida herkes
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velisiyle birlikte risk altinda olan bir canliyi tanitsin. Toplanan gorseller, kisa aciklamalarla birlikte fiziki
ya da dijital bir panoda sergilensin.

e Sunum: Herkes geceleri uyumadan 6nce okumayi ya da dinlemeyi en sevdigi kitabi tanitmak lizere
getirsin. Konusunu, karakterlerini anlatsin, neden sevdigini acgiklasin. Bakalim, kimler ayni kitapla
uyuyor?

e Proje: Ayilar, penguenler sogukta, buzullarda yasiyorlar. Buzullar erirse ne olur? Buzullar neden erir?
Buzullarin erimesi diinyayi, llkeleri, bizi etkiler mi? Herkes bu konuda neler hayal ettigini ya da neler
duydugunu, 6grendigini anlatsin. Buzullarin erimemesi icin ne yapilmali, 6nerisini sdylesin. Oneriler
egitmen tarafindan tahtaya listelensin. Liste yaratici bir baslikla okul icinde yayginlastirilsin.

e Canlandirma: Herkes inci’nin, kitabin sonunda sesini duydugu penguenle ilgili olarak, ayi kardeslerle
yasadigl macera gibi bir hikiye hayal etsin. isteyenler hayalini kurdugu hikayeyi sinifta canlandirmaya
¢alissin. Bakalim kimler, ne kadar yaratici olacak?

e Bulmaca: Kis uykusuna yatan hayvanlarin isimlerini tahtaya listeleyin. Her birini kagitlara yazin ve bir
torbaya koyun. Herkes torbadan bir kagit ceksin, 6gretmene versin. Kagidi kendisi gormeyecek
bicimde grencinin basina takilacak banda tutturun. Ogrenci basindaki kagitta adi yazan kis uykusuna
yatan hayvanin hangisi oldugunu bulmak icin digerlerine/ya da segilen bir 6grenciye 3 soru sorsun. Bu
bulmaca bitin 6grencilerle gerceklestirilebilir. Cevabi lic soruda bulanlar neseli maymun ya da panda
dansi yapsin.

e Oyun: Ogrenciler bir cember olusturacak bicimde yerlessin. Herkes sirayla, uykusu kacan bir cocuga
uyuyabilmesi i¢cin 6neride bulunsun. Egitmen 6nerileri tahtaya listelesin. Sinif¢a “Uykusuzluga Careler”
recetesi olusturulsun.

e Resimleme: Herkes gérdiigi ilging bir rilyanin resmini yapsin. Bu resimler “iyi Uykular Tatli Riyalar
Sergisi”nde sergilensin.
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