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Gurur ve Utang - Brigitte Labbé

Citir Citir Felsefe Dizisi ® Resimleyen: Jacques Azam e Tirkcesi: Azade Aslan e

Cocuk Kitaplar ® 40 sayfa ® Onerilen siniflar: 4,5, 6

ILETISIM © ERDEMLER * DUYGULAR e KiSISEL GELISIM ® SAGLIK

gurur e utang ¢ duygular e yalan e dnyargi ® 6nyargl ® kendini tanimak e diiriistliik ® sorumluluk
duyarlilik e cesaret ® karar vermek e 6dev ® meslekler ¢ zorbalik  suc-ceza ¢ felsefe

J

Kiglk blyik herkesin hayati sorgulama rehberi “Citir Citir Felsefe” dizisinin Tlrkce’deki 35. kitabi “gurur’
ve “utang” kavramlarini ele aliyor. Dizinin yaraticisi Brigitte Labbé, hayatimizin merkezindeki iki Gnemli
de icdlinyamizda duydugumuz gururun ve utancin, nasil mutlu ya da huzursuz hissettirdigini cokboyutlu
ele alyor.

Jacques Azam'in zengin mizah anlayisini yansittig1 desenleriyle renklenen dizinin her kitabinda, farkli bir
felsefi kavram ya da temel bir konu ele aliniyor. Kavramlar, minik éykdler, kisa kisa 6rnek durumlar,
diyaloglar ya da sorular sayesinde, cocuklarin kolayca anlayabilecegi sadelikte aktariliyor. Dizi, cocuklar ve
felsefe tizerine yapilan bir¢cok calismaya da ilham veriyor.

Utandigimizda kimimiz titrer, kimimizin gézleri dolar ya da kalp atislari hizlanir. Gurur duydugumuzdaysa,
glilmek, ziplamak, ¢ciglik atmak isteriz. Utang ve gurur ¢ok gli¢lii, cok yogun duygulardir ve icimizde ikisine
iliskin de duyarlilik vardir. Bu duyarllik bize neyin dodru, neyin yanhs oldugunu bildirir; kendimizde
hoslandigimiz ya da hoslanmadigimiz seyleri hissettirir; kendimizi kesfetmemizi saglar...

TARTISMA KONULARI...

1- Gurur ya da utang sizde ne tir fiziki etkiler yaratir; size bakan biri gururlandiginizi ya da utandiginizi
hangi hareketlerinizden anlar? insanin hi¢ gururlanmasi gerekirken utandigi, utanmasi gerekirken
gururlandigi durum olur mu? Ornek verir misiniz?

2- Yazar bu iki kavramin neden diger duygulardan farkl oldugunu soyltyor? Siz bu gérise katiliyor
musunuz? Ornek vererek aciklayin.

3- Simge ve Mine’yle ilgili 7-9. sayfalarda verilen 6rnekte, anaokuluna giderken babasinin isiyle gurur
duyan Mine, ortaokuldayken neden Mert’e babasinin isini sdyleyemiyor? Kamyon soforii olmak
utanilacak bir meslek mi?

4- Birinin yaptigl isten, yamali giysisinden ya da az para kazaniyor olmasindan utan¢ duymasini gerektigini
kim belirliyor? Gurur ya da utan¢ duymak 6gretilebilir mi, nasil?

5- Sizinle en ¢ok gurur duymasini istediginiz kisiler kimler? Onlarin begenisini kazanmak igin neler
yaparsiniz? Gururlanma duygusunun tehlikeli bir tarafi da olabilir mi?

6- Yazar “ahlaki duyarlilik” kavramiyla ne anlatmak istiyor? insanin kendine karsi duydugu biiyiik bir
huzursuzluk kaynagi olan utang kisiye yararli olabilir mi? Ornekler vererek agiklayin. insanin
duygularinin farkina varmasi, kendini tanimak kisiye ne yarar saglar?

7- 22-23. sayfalardaki Peker vakasina bakarak, kendimizi sasirttigimiz, icimizde hosumuza giden bir sey
kesfettigimiz gurur anlarina 6rnek verir misiniz? Sizce ayni vakadaki Candemir neden sadece seyretti,
hicbir sey yapmadi?

8- Marketten oyun galan Rudiile Ethem arasinda ne fark var? Neden biri rahat da digeri rahatsizlik
duyuyor? Gurur ve utang duygulari dogustan mi gelir, kalitimsal midir? Utang duygusu kisiye yarar
saglar mi?
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9- Ahlaki duyarhhgi zayif ebeveynlerin cocuklari bu duyarlihigl nasil kazanabilir? Cocuklar ebeveynlerini
ahlaki duyarlihga davet edebilirler mi? Nasil?

10- 34-37. sayfalardaki Ylicehan, Darcan ve Ester’in sorunu ne? Dozunda utang ve dozunda gurur nasil
olur? Asiri gurur ve asiri utang ne gibi zararlara yol acar?

11- Toplumun olusturdugu ne tir yargilar utanca ya da gurura neden olabilir? Gurur ve utancin
onyargilarla, diiriistliikle ya da sorumluluklarla baglantisi olabilir mi? Orneklerle agiklayin.

12- Bu kitap size kendinizle ve yakinlarinizla ilgili yeni neler fark ettirdi?

YARATICI ETKINLIKLER...
Calismalarin ¢ogu online / ¢evrimici ortamda, ekran basinda da gerceklestirilebilir.

e Oylama: Herkes kendinde gurur duydugu bir yetenegini, aliskanligini, becerisini, tutum ve davranisini
soyleyerek nedenini agiklasin. Digerleri de bu séylediginin gurur duyulacak bir sey olup olmadigina dair
goris bildirsin. “Evet” anlamina gelen mavi bir “seyi” ya da “hayir” anlamindaki kirmizi bir “seyi”
(kalem, kutu, defter, kagit, karton parcasi, bardak, rozet, sapka, kazak, top vb.) kaldirarak oylamaya
katilsin. Sonucta paylasilan her bir yetenek, aliskanlik, beceri, tutum ve davranis icin siniftakilerin algisi
ortaya ¢iksin. Tartismali olanlar igin irdeleme yapilsin; gurur algisinin kisiden kisiye nasil degisebilecegi
ortaya cikarilsin.

e Calistay: Ogrenciler 3 gruba ayrilarak utang duygusunu irdelesinler. Bir grup utang-kiiltir, ikinci grup
utanc-egitim, lglincl grup da utanc-kisilik arasindaki baglantilari calissin. Utancin bu kavramlarla nasil
sekillendigi, bu duygunun kimlerde ve nasil yogunlastigi, asiri utancin yol agtigi psikolojik ve tutumsal
etkiler somut 6rnekler tGizerinden agiklansin.

e Atisma: Ogrenciler, “Utanma insani gelistirir,” ve “Utanma insani geriletir,” goriislerinden hangisini
benimsediklerine gore 2 gruba ayrilarak karsilikli otursun. Herkes goruslini destekleyecek bir aciklama
ve ornek duslinsiin. Hazirliklar tamamlaninca grup Gyeleri gorislerini karsilikli olarak birer birer, atisma
formatinda dile getirsin. Bakalim, her ikisi de dogru oldugu halde hangi goriis 6ne ¢ikacak?

e Anket: Herkes cevresinden 4-5 yetiskine su sorulari yonelterek kiiclik bir anket yapsin: 1-
Cocugunuzun hangi davranis ya da tutumlari sizi utandirir? 2- Cocugunuzun en gurur duydugunuz
ozelligi ne? 3- Hangisinden daha ¢ok gurur duyarsiniz: Cocugunuzun zengin bir siyasetgi olmasindan
mi, az para kazansa da bilim insani olmasindan mi? 4- Cocugunuzun klasik/modern dansg¢i olmasindan
mi, bakkal agmasindan mi daha ¢ok utanirsiniz?.. Yanitlari sinifca ayristirin ve bir sonug raporu
diizenleyerek yayginlastirin.

e Sergi: Herkes cep telefonuyla “meslekler” temasini isleyen cesitli fotograflar ¢eksin. Fotograflari gurur
verici ya da toplumca kiicimsenen meslekler olarak ayristirsin. Herkes en begendigi bir ya da iki
fotografini secsin ve tiim fotograflardan “Meslek Algisi-Toplum Yargisi” bashgini tasiyan bir video
olusturun. Fotografi ceken 6grencinin adi da mutlaka yazilsin. Miizikle destekleyeceginiz bu 6zel dijital
fotograf sergisini okul genelinde yayginlastirin ve ailelerle paylasin; gurur ve kiigimseme algisini
topluca irdeleyin. Ayni calismayi farklh temalar icin de yapabilirsiniz.

e Canlandirma: Ogrenciler 3-4 kisilik gruplara ayrilsin. Her grup kendi icinde, “Yalan sdyledigimi kimse
anlamaz”, “Zorbalik yapacaksan bari kendini acik etme”, “Cezalandirilacagimi bilsem bile kafama
taktigimi yaparim”, “Kag aydan beri 6dev yapmiyorum, ama kimseye de ¢aktirmiyorum”, “Bence ¢ogu
zaman dirustlik enayilik oluyor” gibi sakincali tutum ve davranislari “basari” olarak sunanlarla ilgili
kisa bir drama yazip sahnelesinler. (Gruplar gerektiginde misafir oyuncu talep edebilirler.) Her drama,
olasiliklar, felsefeleri ve yarattiklari gurur ve utang duygulari yoniinden ayri ayri tartisilsin. Dramalarin
sonunda ortak bir 6nerme c¢ikarilsin.

e Oyun: Degisik durumlari/vakalari kagitlara yazin ve hepsini ucak biciminde katlayin. Havaya atilan
ucaklardan herkes bir tane alsin. Uzerinde yazan durumun/vakanin utang verici mi yoksa gururlandirici
mi oldugunu yorumlasin. Ornekler: Matematik sinavinda yakalanmadan kopya ¢ekmek; arkadasinin
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dogum gilinli kutlamasinda ilgi odagi olmayi basarmak; bahceli, havuzlu, liiks sitede yasiyor olmak;

tiyatro gosterisinde oyuncunun unuttugu yerlerde izleyiciye fark ettirmeden s6z uydurmasi; ilk kez

onemli maga ¢ikan deneyimsiz oyuncunun basket atamamasi; miizige yeteneksiz olan ¢ocugun ancak

aylar sonra gitardan biraz ses cikarabilmesi vb. Gruplar kendi vakalarini olusturabilirler. Herkesin

gorusii, nedenleriyle birlikte sinifca tartisilsin. Ogrencilerin durumlari nasil yorumladigi, bakis acilari

ortaya giksin.
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